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Schulfruchtprogramm auf Krippen ausweiten, Schulfach
"Ernahrung" anschlieflen!

SPD-Erndhrungsexpertin Miiller: Gesunde Erndhrung fangt bei den Jiingsten an - Liicken in
Projekt miissen geschlossen werden

Die SPD-Ernahrungs- und Landwirtschaftsexpertin Ruth Miiller hat die Staatsregierung in der
heutigen Plenardebatte aufgefordert, das Schulfruchtprogramm endlich auch auf Kitas mit
Unterdreijahrigen auszuweiten und andere bisherige Liicken zu schlieBen. "Erndhrungsbildung
fangt bei den Jiingsten an und endet nicht bei der Schule", mahnte Miiller. "Wir brauchen einen
nachhaltigen Lerneffekt." Das gelinge nur, wenn endlich diverse Baustellen angepackt wiirden,
die noch immer bei dem Programm bestehen.

Zum Beispiel sei es jetzt wichtig, regionale und saisonale Produkte zu verwenden, auf
zuckerhaltige Produkte bei der Forderung zu verzichten und insbesondere das Programm mit
Lerneinheiten zu begleiten. "Nur auf diese Art werden aus sich gesund ernahrenden Kindern
auch Erwachsene, die Lebensmittel wertschatzen."

Mit der auf EU-Ebene beschlossenen Zusammenfiihrung der bisher getrennten
Schulprogramme fuir Milch, Obst und Gemiise eréffneten sich neue Handlungsspielraume: "Hier
konnen Kinder und Jugendliche, aber auch unsere Landwirte in Bayern profitieren!"
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