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SPD im Landtag: Bayerns Kinder brauchen ihren 
Schulsport

Viele Kinder im Grundschulalter leiden unter Bewegungsmangel, 20 Prozent unter ihnen 
sind Nichtschwimmer. Ein Grund dafür sind die pandemiebedingten Ausfälle des Schul- und 
Schwimmsports in den vergangenen zwei Jahren. Die SPD im Landtag schlägt Alarm und 
fordert, den Schulsport mit Übungsleitern aus Sportvereinen sicherzustellen und Kommunen 
beim Schwimmbadbetrieb finanziell zu unterstützen.

Auf Initiative der SPD-Landtagsfraktion fand heute im Ausschuss für Bildung und Kultus eine 
Anhörung über die Zukunft des Sportunterrichts statt. Dabei wurde klar: Bayerns Schülerinnen 
und Schüler müssen trotz der akuten Engpässe weiterhin Sportunterricht erhalten. Gelingen soll 
das mit Übungsleitern aus Sportvereinen, die an Schulen fest angestellt werden. Sie sollen den 
Ausfall des Schulsports reduzieren, der eine direkte Folge des Lehrermangels ist.

Die sportpolitische Sprecherin der SPD-Landtagsfraktion Diana Stachowitz macht deutlich: 
„Junge Menschen haben in der Vergangenheit große Einschränkungen hinnehmen müssen: 
Viele Schulstunden, darunter auch Sport- und Schwimmunterricht, mussten ausfallen. Die 
Pandemie hat diese Situation noch einmal verschärft. Viele Kinder und Jugendliche leiden unter 
Bewegungsmangel, haben motorische Einschränkungen und sind psychisch belastet. Wir wollen 
fitte und gesunde Kinder, deshalb müssen wir den Sportunterricht an Schulen sichern.“

Für Stachowitz steht fest: Damit kein Schulsport mehr ausfällt, müssen alle personellen 
Ressourcen, insbesondere beim Schwimmen, mobilisiert werden: „Die Zahl der Nichtschwimmer 
im Grundschulalter hat sich in den Pandemiejahren verdoppelt. Die Gesundheit und 
Sicherheit unserer Kinder sollte es uns wert sein, dass wir langfristig mehr Lehrkräfte für den 
Schwimmunterricht ausbilden. Festangestellte Übungsleiter von Sportvereinen sind kurzfristig 
ein Anfang. Langfristig braucht es hier einen Aktionsplan.“

Stachowitz fordert zudem, finanzschwache Kommunen beim Bau sowie beim Betrieb ihrer 
Sporthallen und Schwimmbäder zu unterstützen, damit Schul- und Vereinssport weiterhin 
regelmäßig stattfinden kann.
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