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Bayern braucht eine Hitzestrategie
Menschen schiitzen. Kommunen starken. Klug heizen und nachhaltig kiihlen.
Hitze ist langst ein Gesundheitsrisiko

Extrembhitze ist auch in Bayern keine Ausnahme mehr. Nach Schatzungen des Robert Koch-Instituts
starben deutschlandweit allein bis zum 19. Juli fast 10.000 Menschen an den Folgen der Hitze —
mehr als in jedem Gesamtjahr seit 2016. Fir Bayern schatzt das RKI bereits rund 1.050 hitzebe-
dingte Tote — mehr als doppelt so viele wie im gesamten Jahr 2025 (damals 490). Besonders gefahr-
det sind altere Menschen, chronisch Kranke, Pflegebedirftige, Schwangere sowie Sauglinge und
Kleinkinder. Gleichzeitig entstehen der bayerischen Wirtschaft - nach einer Prognos-Studie fiir das
Bundesarbeitsministerium auf den Freistaat heruntergerechnet - an jedem Tag mit Temperaturen
Uber 30 Grad Schaden von rund 73 Millionen Euro.

Die SPD-Landtagsfraktion schldagt deshalb eine umfassende Hitzestrategie fiir Bayern vor. Sie ver-
bindet kurzfristigen Schutz der Bevolkerung mit einer langfristigen Strategie fur klimaangepasste
Stadte, Gebdude und Energieversorgung.

Zwei Bausteine fiir mehr Hitzeschutz

Mit dem Programm , Hitzeschild Bayern“ sollen alle Landkreise und kreisfreien Stadte bis zum Som-
mer 2027 Uber einsatzfahige Warn- und AkutmalRnahmen verfligen und bis Ende 2027 vollstindige
Hitzeaktionsplane vorlegen. Der Freistaat soll dafiir landesweite Standards schaffen, Kommunen
finanziell unterstitzen und Klimaanpassungskonzepte mit Hitzeaktionspldanen verbindlich verzah-
nen.

Mit dem Antrag ,,Klug heizen und nachhaltig kiihlen” will die SPD-Fraktion Winter und Sommer
kiinftig gemeinsam denken — nachhaltig, klimafreundlich und bezahlbar.

Moderne Warmepumpen, Fernkalte und gezielte Forderprogramme konnen Gebaude klimafreund-
lich zu heizen und im Sommer effizient kithlen. Besonders 6ffentliche Einrichtungen wie Kranken-
hauser, Pflegeheime, Schulen und Kitas kdnnen davon profitieren.

Hitzeschild Bayern: Aus Warnungen miissen MalRnahmen werden

Der Deutsche Wetterdienst warnt bereits heute zuverlassig vor extremer Hitze. Trotzdem gibt es in

Bayern bislang keine flaichendeckenden verbindlichen Ablaufe. Nach der letzten landesweiten Erhe-
bung verflgten im Frithjahr 2024 lediglich sechs der 2.056 bayerischen Kommunen liber einen ferti-
gen oder nahezu fertigen Hitzeaktionsplan.

Ein Hitzeaktionsplan ist kein weiteres Konzeptpapier, sondern ein Einsatzplan fur Hitzewellen. Er
legt fest, wer im Ernstfall welche Aufgaben Gbernimmt und welche MaBnahmen automatisch anlau-
fen. Dazu kann gehoren, dass Pflegeeinrichtungen, Krankenhauser, Schulen und Kitas friihzeitig in-
formiert werden, zusatzliche Trinkwasserangebote eingerichtet, 6ffentliche Gebaude als kiihle Auf-
enthaltsorte ge6ffnet oder besonders gefahrdete Menschen gezielt angesprochen werden.
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Die Klimaanpassungskonzepte, die die Staatsregierung selbst in der Novelle des Klimaschutzgeset-
zes plant, sind wichtig. Sie ersetzen einen Hitzeaktionsplan aber nicht — zumal sie nach dem Gesetz-
entwurf keinerlei Pflicht zur Umsetzung konkreter MaRnahmen begriinden. Ein Hitzeaktionsplan
regelt dagegen ganz konkret, was bei der ndachsten Hitzewelle geschieht. Beides muss sinnvoll mit-
einander verzahnt werden.

Damit Kommunen diese Aufgaben bewaltigen kdnnen, brauchen sie mehr Unterstiitzung — finanzi-
ell und personell. Daher fordert die SPD ein Landesforderprogramm fiir Personal, fachliche Bera-
tung und konkrete MaRnahmen vor Ort — von Trinkbrunnen und kiihlen Aufenthaltsorten bis zu
Verschattung und kommunalen Warnsystemen.

=>» Beispiele fiir einzelne Schwammstadt-Projekte:

Augsburg: Entsiegelung, neue Baume, Dach- und Fassadenbegriinung, Versickerungsmul-
den und wasserdurchlassige Pflasterflachen halten Regenwasser in der Stadt und sorgen
durch Verdunstung fir Kihlung.

Niirnberg: Baumrigolen, Griindacher, Zisternen und versickerungsfahige Pflasterbelage las-
sen Regenwasser dort versickern, wo es fallt — und bei Hitze entsteht Verdunstungskiihle.
Diese Mallnahmen schiitzen doppelt: vor Starkregen und Hitze.

Klug heizen und nachhaltig kiihlen

Hitzeschutz endet nicht bei Warnsystemen. Viele Wohnungen, Pflegeheime, Schulen und Kitas hei-
zen sich im Sommer inzwischen so stark auf, dass sie auch nachts kaum noch auskiihlen. Deshalb
muss Hitzeschutz starker mit der Energiewende zusammengedacht werden.

Viele Menschen wissen nicht, dass moderne Warmepumpen nicht nur heizen, sondern auch effi-
zient kithlen kénnen. Die SPD fordert deshalb eine gemeinsame Warme- und Kéltestrategie fiir Bay-
ern. Erganzend sollen Warmepumpen — insbesondere in Mehrfamilienhdusern — sowie klimafreund-
liche Fernkaltenetze starker geférdert werden. Davon profitieren vor allem Einrichtungen, in denen
sich besonders viele hitzegefahrdete Menschen aufhalten.

Ein Beispiel ist das Fernkaltenetz der Stadtwerke Miinchen. Ahnlich wie bei der Fernwirme wird
Kalte zentral erzeugt und an viele Gebaude verteilt. Das spart Energie und vermeidet zusatzliche
Abwarme durch unzahlige einzelne Klimaanlagen.

Damit die Warmepumpe auch in Eigentliimergemeinschaften und Mietshdausern ankommt, soll sie
im Wohnungseigentums- und Mietrecht denselben Rechtsanspruch erhalten wie die Wallbox fir
das E-Auto — Bayern soll dafiir im Bundesrat die Initiative ergreifen. Die Forderung wird zugleich so
ausgestaltet, dass sie nicht in Mietsteigerungen verpufft.

Wichtig: Die SPD-Landtagsfraktion sieht die Plane von Bundeswirtschaftsministerin Reiche, Solaran-
lagen in Gberlasteten Netzgebieten kiinftig ohne Entschadigung abregeln zu lassen und ihnen zeit-
weise die Forderung zu streichen, kritisch. Das ist energiepolitisch absurd: Gerade an Hitzetagen ist
Sonnenstrom unverzichtbar, denn dann liefern die anderen Erneuerbaren am wenigsten — im Hitze-
monat Juni 2026 lag die Windstromerzeugung rund ein Viertel unter dem Vorjahreswert, und die
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Wasserkraft fiel im ersten Halbjahr 2026 auf den niedrigsten Stand seit elf Jahren (Fraunhofer ISE).
Statt die Sonne abzuschalten, missen Netze und Speicher ausgebaut und Solarstrom vor Ort nutz-
bar gemacht werden.

Ziel

Hitze lasst sich nicht verhindern. lhre Folgen lassen sich aber deutlich begrenzen. Mit den beiden
Antragen , Hitzeschild Bayern” und ,Klug heizen und nachhaltig kithlen” gibt es ein Gesamtkonzept,
das Menschen besser vor den Folgen extremer Hitze schiitzt und Bayern gleichzeitig auf ein warme-
res Klima vorbereitet.
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